¥ Dispositif de outien
au Developpement

- Social

Le DSDS est un dispositif d’apprentissage aux habiletés sociales

et citoyennes. Son but est de vous accompagner dans Patteinte

des objectifs de votre projet personnalisé par le développement
de vos competences sociales et citoyennes.

Pour qui ?
Pour toute personne benéeficiant d’une orientation Via Psy.

Pourquoi ?

Ce programme est complémentaire des accompagnements medico-sociaux déja dispenseés par
les services existants de Via-Psy. Ce centre de formation propose des modules d’apprentissage
favorisant la citoyennetg, la vie sociale, la gestion du quotidien et soutien lemployabilite.

Le programme

Module 1: Sante
Comprendre - Connaitre - s’Organiser - Prévenir

Module 2 : Gestion et vie administrative
Comprendre - s’Initier

Module 3 : Sécurité
Comprendre - Identifier - se Protéger

Module 4 : Estime de soi
Comprendre - Développer - s’Affirmer

Module 5 : Reperes
Décoder - s’Organiser

Module 6 : Mise en mouvement
se Motiver - se Mobiliser - s’Engager

Module 7 : Vie professionnelle
Comprendre - Connaitre - Découvrir
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Comment ca marche ?

Vous et votre référent effectuez une demande aux formateurs.

Une rencontre s’organise pour affiner votre besoin et définir les modalités de votre
engagement dans la formation.

o Vous pouvez vous inscrire sur un ou plusieurs modules.

o Une fois un module choisi, vous vous engagez a suivre toutes ses séances.

o Le calendrier de votre parcours de formation vous est remis.

Votre formation débute.

Un bilan est réalisé en fin de formation

Nous trouver

Direction \] Les Mousselines
Les Sauvages : P

foyer le Parc \

DHD
SAJ
DSDsS

S5 3Rue de la Providence

<

SAVS
Colocation

Rue de I3 République I E Mairie de Tarare

Rue de |3 Républiqye

Nos formateurs

Amélie Decour : a.decour@laroche.asso.fr et Karen Genouel : k.genouel@laroche.asso.fr
06.16.37.70.87 - dsds@laroche.asso.fr

Horaires et adresse

Du lundi au jeudi de 8h30 a 17h30 et le vendredi de 8h30 a 14h
3 Rue de la providence 69170 TARARE
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