
Notre projet d'établissement se base sur le principe du pouvoir d’agir, faisant de 
chaque résident un acteur de son propre parcours.

Chaque résident dispose d’un Projet d’accompagnement personnalisé (PAP) pour 
le développement de son autonomie, le maintien des acquis et son ouverture 
sociale.

L'accompagnement  s’appuie sur le projet personnalisé et s'articule autour de 
trois axes :
� Vie quotidienne : Aider les résidents à gérer leur quotidien, à prendre 
soin d'eux-mêmes et à développer leurs compétences,
� Vie sociale : Favoriser les interactions, l'inclusion et la citoyenneté tout 
en luttant contre la stigmatisation et l'isolement,
�  Soins : Accompagner chacun à un meilleur niveau de santé.

UNE EXPERTISE RECONNUE 
DE LA SANTÉ MENTALE

Seule organisation médico-sociale présente à la fois dans le Rhône et la 
Loire disposant de structures spécialisées, LA ROCHE accompagne les 
adultes vivant avec un handicap psychique dans toutes les dimensions de 
leur vie : logement, travail, vie sociale, soins.

Forte de plus de 50 ans d'expérience, agile et dotée d'une solide capacité 
d'innovation, elle propose des solutions sur mesure à chaque personne 
accompagnée, grâce à une palette d’expertises complémentaires, en vue 
de leur rétablissement et d’une meilleure inclusion.

Notre accompagnement global s'articule 
autour de trois piliers :

1. Soins et Bien-être : Nous assurons la 
coordination des soins de santé physiques 
et psychiques, la surveillance médicale et 
les soins techniques nécessaires au 
quotidien. 
« Prendre soin » inclut un accompagnement 
psychologique et des prestations de 
rééducation pour maintenir le bien-être 
physique et psychique des résidents.

2. Autonomie et Vie Quotidienne : Grâce à 
une organisation en pôles (soins, 
animations, éducatif et administratif ) 
favorisant la mobilité, nos équipes 
soutiennent l'autonomie dans les actes 
essentiels (hygiène, alimentation) et les 
tâches de la vie courante. 
Nous proposons un accompagnement 
adapté aux besoins et aux attentes de 
chaque résident pour favoriser l’autonomie 
de chacun dans ses gestes quotidiens.

3. Participation et Lien Social : Nous 
accompagnons la personne dans sa vie 
sociale, sa communication et ses relations 
avec autrui. Nous soutenons la 
participation à des activités culturelles, de 
loisirs et citoyennes, redonnant ainsi à 
chacun une place active et reconnue dans 
la cité.

Prestations

Cadre de vie

le projet de la mas

EXPERTE DE LA SANTÉ MENTALE



 Notre mission : Accompagner chaque résident 
vers son propre parcours de vie

Contact
04 28 87 03 80

direction.masclaveisolles@laroche.asso.fr

@Association La Roche

Accés à l’autonomie 
et aux relations sociales

Développement de 
la confiance

et des capacités à 
faire ses propres choix

Accompagnements 
éducatifs, adaptés, 

soignants et sociaux

Soutien et répit
pour les familles

prÉsentation
La Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) est une structure innovante, qui propose 
un accompagnement complet pour 60 adultes avec des troubles psychiques 
sévères.  
Notre établissement ouvert 24h/24 et 7j/7 o�re une alternative à 
l’hospitalisation longue durée et un soutien aux personnes en situation 
d’isolement ou en di�cultés dans leur milieu de vie.
Notre approche basée sur les pratiques orientées rétablissement vise à 
stabiliser les troubles, à développer des compétences et à redonner à chacun le 
pouvoir d’agir sur sa propre vie. L’accompagnement s’appuie sur une équipe 
pluridisciplinaire de 90 professionnels (éducatif, médical, paramédical, etc.).
Située en zone rurale, la MAS béné�cie d’un environnement propice au calme 
et à la nature. 
Nous travaillons en étroite collaboration avec les acteurs locaux pour favoriser 
l’inclusion des résidents dans la vie sociale et culturelle de la commune et  de 
ses environs.

maison d’ACCUEIL SPÉCIALISÉE DE CLAVEISOLLES
Un lieu de vie, d’espoir où l’autonomie prend son envol.
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Informations pratiques

Admission : Sur noti�cation MDPH.

Adresse : 329 Montée du Couvent
69870 CLAVEISOLLES

Accès :

40 minutes de 
Villefranche-sur-
Saône et Tarare
1 heure de Lyon

Ligne N°20 TER 
puis 5 minutes de 
navette


